
Klubik Integracyjny plan grupowy na rok 2026/27

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK
„przedszk.” „0” TUS z SI „przedszk.” „0” „przedszk.” „0” „przedszk.” „0”

8.00
9.30

Swobodna zabawa Swobodna zabawa Swobodna zabawa Swobodna zabawa Swobodna zabawa

9.30
10.00

Sprzątanie, powitanie, 
mycie rąk

Sprzątanie, powitanie, 
mycie rąk

Sprzątanie, powitanie, 
mycie rąk

Sprzątanie, powitanie, 
mycie rąk

Sprzątanie, powitanie, 
mycie rąk

10.00
10.30

Śniadanie Czytanie Śniadanie 
„P”

10-12 Śniadanie Czytanie Śniadanie Czytanie Śniadanie Czytanie

Czytanie „0”
10.30
11.00

Czytanie Śniadanie Czytanie „P” Czytanie Śniadanie Czytanie Śniadanie Czytanie Śniadanie
Śniadanie 
„0”

11.00
11.45

Terapia ręki Zajęcia 
edukacyjne

MDS „0” Arteterapia Zajęcia 
edukacyjne

Muzyko-
terapia

Zajęcia 
edukacyjne

Zaj.ruch. wg 
Scherborne

Zajęcia 
edukacyjneZabawa „P”

11.45
12.30

Zajęcia 
edukacyjne

Terapia ręki przekąska 12-14 Zajęcia 
edukacyjne

Arteterapia Zajęcia 
edukacyjne

Muzyko-
terapia

Zajęcia 
edukacyjne

Zaj.ruch. wg 
Scherbornezabawa

12.30
12.45

Przekąska 12.30-13.15
MDS „P”

Przekąska Przekąska Przekąska

12.45
14.00

Ogródek  Ogródek Ogródek Ogródek Ogródek

14.00
14.30

Obiad Relaksacja Obiad 14-16 Obiad Relaksacja Obiad Relaksacja Obiad Relaksacja

14.30
15.00

Relaksacja Obiad Relaksacja Relaksacja Obiad Relaksacja Obiad Relaksacja Obiad

15.00
16.00

15.00
J. angielski

15.30
J. angielski

Swobodna 
zabawa

Swobodna zabawa Swobodna zabawa Sensoplastyka
lub
zabawa16.00

17.00
Swobodna zabawa

We wtorki grupy TUS-owe posiłki jedzą odpowiednio wcześniej.

W piątki, gdy jest sensoplastyka, prosimy rodziców by przyszli wcześniej o 16 by pomóc myć dzieci (są często mokre, w masach które są śliskie i trudno nam 
zachować bezpieczeństwo)


